
FICHE TECHNIQUE VÊTEMENT, EXEMPLE REMPLI

Couverture et informations modèle

La première page : quelle pièce, quelle version, qui appeler.

Champ Valeur

Marque Smasher Studio (pièce de démonstration)

Nom du modèle Chemise classique en popeline

Référence modèle SS27-001

Saison Printemps Été 2027

Catégorie Femme, haut tissé, manches longues

Tombé Regular, corps droit, bas arrondi avec fentes côtés

Gamme de tailles XS à XL, taille de base M

Tissu principal 100 % coton popeline, 110 g/m², laize utile 148 cm

Coloris 2 : CW1 Blanc, CW2 Ciel

Taille d'échantillon M

Version 1.0

Date de cette version 2026-10-19

Statut Proto 1 demandé

Rédigé par Équipe design (exemple)

Contact usine À confirmer

Notes Exemple rempli sur une pièce de démonstration. Fournisseurs et références sont illustratifs.

Comment utiliser ce modèle
Une feuille par rubrique, dans l'ordre où l'usine les lit. Remplissez la couverture, puis les vues à plat, puis tout ce à quoi les vues renvoient.

Les mesures se prennent à plat sauf mention contraire. Chaque point de mesure a sa tolérance ; une mesure sans tolérance ne peut pas être refusée.

Les couleurs par référence textile (Pantone TCX ou lab dip), jamais par le seul nom. Le tissu par composition et poids en g/m².

N'écrasez jamais une version à partir de laquelle l'usine a échantillonné : incrémentez la version et consignez le changement.

Modèle gratuit par Smasher Studio, www.smasher.studio/fr/modele-fiche-technique. Libre d'utilisation et de partage ; une mention est appréciée, jamais exigée. Couverture et informations modèle  1/1
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Vues à plat

Devant et dos en dessin au trait proportionné, chaque couture, fermeture, poche et surpiqûre dessinée. Numérotez les détails et décrivez chaque numéro ci-dessous.

Vue de face Vue de dos

Vue de dos non dessinée dans cet exemple : empiècement 2 épaisseurs, pli creux 3 cm
au milieu dos, bas arrondi.

Repère Détail

1 Col avec pied de col, 2 épaisseurs, thermocollé

2 Patte de boutonnage 3 cm, 7 boutons 18L

3 Poche poitrine plaquée, à gauche portée

4 Empiècement dos 2 épaisseurs, pli creux au milieu dos

5 Coutures côtés et dessous de bras : couture anglaise

6 Patte capucin, 1 bouton 14L

7 Poignet 2 épaisseurs thermocollé, 1 bouton 14L

8 Bas arrondi, double rempli 6 mm, fentes côtés 5 cm
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Nomenclature

Chaque composant de la pièce, une ligne par composant, avec la référence du fournisseur et la quantité consommée par pièce. L'usine chiffre et commande depuis cette feuille.

N° Composant Emplacement Description Composition Poids /
dimension

Fournisseur Référence Couleur Qté par
pièce

Unité Commentaire

1 Tissu principal Corps, manches, col,
poignets, poche

Popeline, armure toile 100 % coton 110 g/m², 148
cm

Tisseur (exemple) POP-110-W Voir feuille
coloris

1,65 m Prélavé, retrait résiduel sous
2 %

2 Thermocollant Col, pied de col,
poignets, patte

Entoilage tissé
thermocollant

100 % coton 60 g/m² Fournisseur entoilage
(exemple)

FUS-60 Blanc 0,25 m Tester le collage sur le tissu
avant la production

3 Bouton, devant Patte de boutonnage, 7
positions

Bouton chemise 4 trous,
18L (11,5 mm)

Polyester, effet
nacre

18L Fournisseur
fournitures (exemple)

BTN-18L Voir feuille
coloris

8 pcs 7 cousus, 1 de rechange en
sachet

4 Bouton, petit Poignets et pattes
capucin

Bouton chemise 4 trous,
14L (9 mm)

Polyester, effet
nacre

14L Fournisseur
fournitures (exemple)

BTN-14L Voir feuille
coloris

4 pcs 1 par poignet, 1 par patte

5 Fil à coudre Toutes coutures et
surpiqûres

Fil guipé, Tex 27 (n° 120) 100 % polyester Tex 27 Fournisseur fil
(exemple)

THR-120 Ton sur ton tissu 180 m

6 Étiquette marque Milieu dos encolure,
sous l'empiècement

Tissée damassée, pliée
aux extrémités

100 % polyester 50 x 15 mm Fournisseur
étiquettes (exemple)

LBL-MAIN Fond écru, texte
noir

1 pcs

7 Étiquette taille Sous l'étiquette marque Tissée, pliée aux
extrémités

100 % polyester 15 x 10 mm Fournisseur
étiquettes (exemple)

LBL-SIZE Fond écru, texte
noir

1 pcs

8 Étiquette
d'entretien et
composition

Couture côté gauche,
10 cm au-dessus du
bas, intérieur

Satin imprimé, en boucle 100 % polyester 30 x 60 mm Fournisseur
étiquettes (exemple)

LBL-CARE Blanc,
impression noire

1 pcs Contenu sur la feuille
étiquettes

9 Étiquette volante et
lien

À travers l'étiquette
marque

Carton 350 g/m², lien
coton, épingle

Carton recyclé 50 x 90 mm Imprimeur (exemple) HT-01 Kraft, impression
noire

1 pcs

10 Sachet bouton de
rechange

Fixé à l'étiquette
d'entretien

Mini sachet zip PE recyclé 40 x 60 mm Fournisseur
emballage (exemple)

BAG-SPARE Transparent 1 pcs Contient 1 bouton 18L

11 Sachet polybag Pièce finie Sachet auto-adhésif avec
avertissement
d'étouffement

LDPE recyclé 25 x 35 cm Fournisseur
emballage (exemple)

BAG-25 Transparent 1 pcs Voir feuille emballage
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Mesures, cm

Tous les points se mesurent à plat sur une surface lisse, pièce boutonnée, sauf mention contraire. La taille de base M est surlignée ; les autres tailles suivent le pas de gradation. La tolérance est l'écart
admis sur la pièce finie, dans chaque sens.

Code Point de mesure Comment mesurer Tolérance +/-
(cm)

XS (cm) S (cm) M (cm) L (cm) XL (cm) Pas de gradation
(cm)

A Largeur poitrine 2,5 cm sous l'emmanchure, bord à bord, à plat 1 46 48 50 52 54 2

B Largeur taille 42 cm sous le point d'épaule, bord à bord 1 43 45 47 49 51 2

C Largeur bas Au bord du bas, bord à bord, fentes fermées 1 47 49 51 53 55 2

D Longueur dos Couture encolure milieu dos au bas 1 66 67 68 69 70 1

E Longueur devant Point haut d'épaule au bas, le long du devant 1 68 69 70 71 72 1

F Carrure épaule Couture d'épaule à couture d'épaule, sur l'empiècement 0,5 36 37 38 39 40 1

G Carrure dos 10 cm sous l'encolure milieu dos, emmanchure à emmanchure 0,5 34 35 36 37 38 1

H Longueur manche Couture d'épaule au bord du poignet, le long du pli extérieur 1 58 59 60 61 62 1

I Emmanchure, droite Couture d'épaule au point sous le bras, en ligne droite 0,5 20,5 21,25 22 22,75 23,5 0,75

J Largeur manche 2,5 cm sous le dessous de bras, bord à bord 0,5 15,5 16,25 17 17,75 18,5 0,75

K Largeur poignet Boutonné, à plat, bord à bord 0,3 10 10,5 11 11,5 12 0,5

L Hauteur poignet Couture au bord fini 0,2 6 6 6 6 6 0

M Pointe de col Longueur de la pointe, couture à la pointe 0,2 7 7 7 7 7 0

N Hauteur pied de col Au milieu dos 0,2 3 3 3 3 3 0

O Tour de cou Pied de col boutonné, du centre du bouton à l'extrémité de la
boutonnière, intérieur

0,5 36 37 38 39 40 1

P Largeur poche Au bord supérieur 0,2 11 11 11 11 11 0

Q Hauteur poche Bord supérieur à la pointe 0,2 12 12 12 12 12 0

R Largeur patte de boutonnage Finie, bord extérieur à bord extérieur 0,1 3 3 3 3 3 0

S Hauteur fente côté Bord du bas au sommet de la fente 0,2 5 5 5 5 5 0
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Mesures, pouces

Les mêmes points en pouces, arrondis au 1/8 de pouce (tolérances au 1/16). Ne gardez qu'UNE unité sur la version envoyée : une usine qui reçoit les deux mesure sur la mauvaise.

Code Point de mesure Comment mesurer Tolérance +/- (in) XS (in) S (in) M (in) L (in) XL (in) Pas de gradation
(in)

A Largeur poitrine 2,5 cm sous l'emmanchure, bord à bord, à plat 0,375 18,125 18,875 19,625 20,5 21,25 0,75

B Largeur taille 42 cm sous le point d'épaule, bord à bord 0,375 16,875 17,75 18,5 19,25 20,125 0,75

C Largeur bas Au bord du bas, bord à bord, fentes fermées 0,375 18,5 19,25 20,125 20,875 21,625 0,75

D Longueur dos Couture encolure milieu dos au bas 0,375 26 26,375 26,75 27,125 27,5 0,375

E Longueur devant Point haut d'épaule au bas, le long du devant 0,375 26,75 27,125 27,5 28 28,375 0,375

F Carrure épaule Couture d'épaule à couture d'épaule, sur l'empiècement 0,188 14,125 14,625 15 15,375 15,75 0,375

G Carrure dos 10 cm sous l'encolure milieu dos, emmanchure à emmanchure 0,188 13,375 13,75 14,125 14,625 15 0,375

H Longueur manche Couture d'épaule au bord du poignet, le long du pli extérieur 0,375 22,875 23,25 23,625 24 24,375 0,375

I Emmanchure, droite Couture d'épaule au point sous le bras, en ligne droite 0,188 8,125 8,375 8,625 9 9,25 0,25

J Largeur manche 2,5 cm sous le dessous de bras, bord à bord 0,188 6,125 6,375 6,75 7 7,25 0,25

K Largeur poignet Boutonné, à plat, bord à bord 0,125 3,875 4,125 4,375 4,5 4,75 0,25

L Hauteur poignet Couture au bord fini 0,063 2,375 2,375 2,375 2,375 2,375 0

M Pointe de col Longueur de la pointe, couture à la pointe 0,063 2,75 2,75 2,75 2,75 2,75 0

N Hauteur pied de col Au milieu dos 0,063 1,125 1,125 1,125 1,125 1,125 0

O Tour de cou Pied de col boutonné, du centre du bouton à l'extrémité de la
boutonnière, intérieur

0,188 14,125 14,625 15 15,375 15,75 0,375

P Largeur poche Au bord supérieur 0,063 4,375 4,375 4,375 4,375 4,375 0

Q Hauteur poche Bord supérieur à la pointe 0,063 4,75 4,75 4,75 4,75 4,75 0

R Largeur patte de boutonnage Finie, bord extérieur à bord extérieur 0,063 1,125 1,125 1,125 1,125 1,125 0

S Hauteur fente côté Bord du bas au sommet de la fente 0,063 2 2 2 2 2 0
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Montage et types de points

Comment la pièce est assemblée, opération par opération : la couture, le point, la densité, la valeur, le fil. Les classes de coutures suivent ISO 4916 ; les numéros de points suivent ISO 4915 et ASTM
D6193 (301 point noué, 304 zigzag, 401 point de chaînette, 504 surjet 3 fils, 516 surjet de sécurité 5 fils, 602 point de recouvrement).

N° Zone Opération Type de couture (ISO
4916)

Type de point (ISO 4915 /
ASTM D6193)

Points par
cm (SPI)

Valeur de
couture

Fil Commentaire

1 Col Monter col et pied de col 2 épaisseurs,
thermocollés, retourner, repasser, surpiquer au
bord

Superposée, classe 1 Point noué 301 5,5 (14) 6 mm Ton sur ton Surpiqûre à 6 mm du bord, pointes nettes
et symétriques

2 Patte de boutonnage Plier la patte à 3 cm fini, thermocoller,
surpiquer les deux bords

Bord fini, classe 6 Point noué 301 5 (12) 1,5 mm Ton sur ton Boutonnage à gauche portée (femme)

3 Boutonnières 7 verticales sur la patte, 1 horizontale sur le
pied de col

Boutonnière, zigzag 304 Ton sur ton Fente 14 mm pour 18L, 11 mm pour 14L.
Première boutonnière à 6 cm sous le
pied de col, puis tous les 9 cm

4 Poche poitrine Poche plaquée, ourlet haut 2,5 cm double
rempli, repasser, surpiquer, bride aux deux
coins hauts

Rabattue, classe 2 Point noué 301, bride 304 5 (12) 1,5 mm Ton sur ton Haut de poche à 20 cm du point
d'épaule, bord intérieur à 6 cm du centre
de patte

5 Empiècement et
épaules

Empiècement 2 épaisseurs, coutures d'épaule
enfermées, surpiquer les coutures
d'empiècement

Superposée, classe 1 Point noué 301 5 (12) 1 cm Ton sur ton Pli creux 3 cm au milieu dos, repassé,
pris dans la couture d'empiècement

6 Côtés et dessous de
bras

Couture anglaise, 6 mm fini, d'une traite du bas
au poignet

Superposée, classe 1,
fermée

Point noué 301 5 (12) 1,2 cm au total Ton sur ton Aucun bord brut à l'intérieur

7 Montage manche Manche montée à plat avant la couture côté,
couture anglaise

Superposée, classe 1,
fermée

Point noué 301 5 (12) 1,2 cm au total Ton sur ton Embu 1 cm en tête de manche, sans
fronces

8 Patte capucin Patte capucin 2,5 cm x 14 cm, surpiquée, 1
boutonnière

Bordée, classe 3 Point noué 301 5 (12) 1,5 mm Ton sur ton Patte sur la moitié dos de la manche

9 Poignet Poignet 2 épaisseurs thermocollé, 6 cm,
monter, surpiquer à 6 mm, 1 boutonnière, 1
bouton

Superposée, classe 1 Point noué 301 5,5 (14) 1 cm Ton sur ton Deux plis 1,5 cm en bas de manche, vers
la patte

10 Bas Bas arrondi, double rempli 6 mm, fentes côtés
5 cm avec parementure 1 cm

Bord fini, classe 6 Point noué 301 5 (12) 6 mm Ton sur ton Bride au sommet de chaque fente

11 Étiquettes Étiquettes marque et taille prises dans la
couture d'empiècement au milieu dos ;
étiquette d'entretien dans la couture côté
gauche

Point noué 301 5 (12) Ton sur ton
étiquette

Positions sur la feuille étiquettes

12 Finition Couper les fils, repasser, boutonner, plier selon
la feuille emballage

Aucun fil libre de plus de 3 mm
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Coloris

Une colonne par coloris, une ligne par composant coloré. Une référence textile dans chaque case, et une note quand un coloris change une matière.

Composant N°
nomenclature

CW1 Blanc CW2 Ciel Commentaire

Tissu principal 1 Pantone 11-0601 TCX Bright White Pantone 14-4318 TCX Sky Blue Lab dip à approuver avant la production

Boutons 18L et 14L 3, 4 Blanc effet nacre Ton sur ton, effet nacre

Fil à coudre 5 Ton sur ton Ton sur ton

Étiquettes marque et taille 6, 7 Fond écru, texte noir Fond écru, texte noir Identique dans tous les coloris

Étiquette d'entretien 8 Blanc Blanc

Étiquette volante 9 Kraft Kraft
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Étiquettes et fournitures

Chaque étiquette à sa dimension, sa position mesurée depuis une couture ou un bord, le contenu d'entretien, et sa fixation.

Élément Type Emplacement (mesuré depuis un
point fixe)

Dimension Contenu / visuel Fixation Référence Commentaire

Étiquette marque Tissée, pliée Milieu dos, bord haut dans la couture
d'empiècement, centrée sur le milieu
dos

50 x 15 mm Logotype de la marque, fichier LBL-MAIN-v2 Prise dans la couture,
extrémités cousues

LBL-MAIN

Étiquette taille Tissée, pliée Centrée juste sous l'étiquette marque 15 x 10 mm Lettre de taille, noir Cousue avec l'étiquette
marque

LBL-SIZE

Entretien et
composition

Satin imprimé,
boucle

Couture côté gauche intérieur, bord
bas à 10 cm au-dessus du bas

30 x 60 mm Face 1 : 100 % coton, Fabriqué en (pays). Face
2 : lavage 30 normal, pas de blanchiment,
séchage tambour doux, repassage moyen, pas
de nettoyage à sec (symboles ISO 3758)

Pliée, prise dans la
couture côté

LBL-CARE Composition dans les langues de
chaque marché (règlement UE
1007/2011)

Étiquette volante Carton, lien,
épingle

À travers l'étiquette marque, coin
supérieur gauche portée

50 x 90 mm Logo au recto ; référence, coloris, taille et
code-barres au verso

Épingle de sûreté HT-01 Étiquette prix posée par la marque,
pas par l'usine

Bouton de rechange Mini sachet Épinglé à l'étiquette d'entretien 40 x 60 mm 1 bouton 18L Épingle de sûreté BAG-SPARE
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Emballage

Comment la pièce finie est pliée, ensachée et mise en carton, et ce que le carton indique. Sans cette page, la marchandise arrive comme c'était le moins cher.

Élément Spécification Commentaire

Pliage Pliage chemise, boutonnée, col relevé, manches pliées dans le dos, fini 25 x 35 cm Sans baleine de col, sans pinces, sans papier de soie

Sachet LDPE recyclé 25 x 35 cm, auto-adhésif, avertissement d'étouffement imprimé Une pièce par sachet

Étiquette sachet Référence, coloris, taille, code-barres, en bas à droite du sachet

Carton Ondulé 5 plis, 60 x 40 x 30 cm, 12 kg brut maximum Un coloris et une taille par carton

Marquage carton Référence, coloris, taille, quantité, carton n sur N, poids brut et net, bon de commande Deux faces adjacentes

Assortiment Taille unique par carton ; ratio selon le bon de commande
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Journal des révisions

Chaque changement après la première édition, avec sa date et son approbateur. Le numéro de version de la couverture doit correspondre à la dernière ligne.

Version Date Par Feuille modifiée Changement Approuvé par

1.0 2026-10-19 Équipe design Toutes Première édition, envoyée pour le proto 1 Chef de produit
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